
建立個人預算

用法說明

使用本表制定一份個人預算。在您制定完計劃後，試著在一個月內堅持按預算計劃執

行。在月底，記錄您的實際收入與實際支出。計算您的原計劃收入與實際收入之間的差
異，以及您原計劃支出與實際支出之間的差異。

收入 預算 實際 差別

第一份工作 $ $ $

第二份工作 $ $ $

其他 $ $ $

月總收入 $ $ $

支出 預算 實際 差別

固定支出

房租 $ $ $

汽車保險費 $ $ $

汽車貸款付款 $ $ $

信用卡 $ $ $

固定支出

儲蓄 $ $ $

食品 $ $ $

公共設施費 $ $ $

交通費

巴士費 $ $ $

汽油與機油費 $ $ $

停車費與通行費 $ $ $

維修費 $ $ $
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建立個人預算 （繼續）

其他

醫療費 $ $ $

衣物 $ $ $

娛樂 $ $ $

家居用品 $ $ $

個人用品 $ $ $

學費 $ $ $

上學開銷 $ $ $

月總支出 $ $ $
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